FETE DE LA COURGE 2021

organisée par les Jardins bénéfiques
avec le soutien du Comité des fétes de Montcenis

dimanche 21 novembre
Place du Champ de Foire a Montcenis e

REGLEMENT DU CONCOURS DE SOUPE A LA COURGE

1// La soupe devra étre apportée le matin du concours, place du champs de Foire entre 10h15 et
10h30. Elle devra remplir ces conditions :

. la soupe doit étre faite maison a base d’ingrédients de son choix et dans de bonnes conditions
d’hygiene. Elle doit contenir au minimum 30 % de courge dans les ingrédients choisis ;

. prévoir entre 3 et 4 litres de soupe ainsi que de quoi la réchauffer sur place (plaque de cuisson
électrique, chauffe-plat électrique ou bougie, réchaud a gaz, appareil a raclette...) ;

. une fiche indiquant le nom de la soupe et la recette exacte doit étre remis par le participant ;
. a la remise de la soupe, un numeéro sera remis au participant afin de préserver son anonymat.

2// Différents prix récompenseront les meilleures recettes. Les candidats acceptent la publication de leur
recette ainsi que leur photographie soit publiée dans les supports médias, sans demander aucun
dédommagement de quelque nature qu’il soit.

3/ Par le simple fait de concourir, les candidats acceptent, sans réserve, le présent réglement.

4// Les 3 meilleures soupes seront choisies par le public lors de la dégustation entre 11h et 12h30. Pour
déguster les soupes, le public sera invité a s’inscrire (prix: 1€ + 1€ pour la consigne du gobelet) : il
recevra un gobelet, une cuillére et un bulletin de vote. La recette générée par la dégustation du public sera
répartie entre les participants de facon équitable. Les critéres d’évaluation sont entiérement libres
et seulement soumis au plaisir des papilles.

5// Le prix de la meilleure soupe sera décerné, parmi les 3 soupes préférées du public, par un jury
constitué de représentants des métiers de bouche de Montcenis. Les soupes seront appréciées selon
plusieurs critéres : le gofit, 1’aspect, la consistance mais aussi la prise en compte de critéres
environnementaux (présence de légumes et ingrédients les plus locaux possibles). Une récompense sera
offerte aux 3 meilleures soupes par les commercants de Montcenis a 13h15.

BULLETIN D’ INSCRIPTION

a découper et déposer a la Mairie de Montcenis
ou envoyer par mail a : comitedesfetesdemontcenis@gmail.com

JE SOUSSIGNB() ou ittt et et e e e e e e e e (Prénom NOM)
Adresse :
Téléphone :

¢ Jatteste avoir lu le réglement du concours.
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